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1. O espazo publico
1.1. Cidades sensibles e intelixentes
As cidades que queremos repénsanse confinuamente nestes catro eixos:

e Sostibilidade habitacional: vivendas menos contaminantes e mdis confortables,
saudables e bonitas.

e Sostibilidade ambiental: mellora das dreas naturais e reducién do impacto da
actividade urbana no ecosistema: menos consumo, menos residuos.

e Sostibilidade sociocultural: construcién dun tecido humano resistente e ben
conectado, fortalecendo a comunidade.

e Infraestruturas: vias, servizos e espazos publicos que prioricen a cidadania e

desconxestionen o centro urbano.
1.2. Relacién do novo urbanismo e os ODS

O urbanismo sostible e a arquitectura bioclimatica tefien unha relacién estreita cos
Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS), xa que ambos enfoques promoven un
desenvolvemento que respecta o medio ambiente, mellora a calidade de vida das
persoas e fomenta a xustiza social. Estes dous campos estdn no corazén da transicion
cara a cidades mais verdes, resilientes e saudables, e contriblden a mitigacién do

cambio climdtico, a eficiencia enerxética e & preservacion de recursos naturais.
ODS 3: Saude e benestar

e Calidade do aire: que mellora 6 reducir a contaminacién do aire grazas &

mobilidade sostible e a mellora da ventilacion natural nos edificios.

e Espazos verdes urbanos, que tefien beneficios directos para a sadde mental e
fisica das persoas, mellorando a calidade de vida e promovendo a actividade
fisica.

ODS 7. Enerxia asequible e non contaminante
e Reducién do consumo enerxético, a través da arquitectura bioclimatica.

e Uso de enerxias renovables, como paneis solares ou sistemas xeotérmicos nos
edificios e nos barrios.



ODS 9: Industrig, innovacién e infraestrutura

e Innovacién tecnoldxica: o urbanismo sostible estd a incorporar novas tecnoloxias
e materiais que melloran a eficiencia enerxética e reducen a pegada ambiental,

como os sistemas intelixentes de xestidon enerxética ou os materiais ecoldxicos.

e Infraestruturas resilientes e sostenibles: O urbanismo sostible tamén fomenta a
creacion de infraestruturas resilientes que son capaces de adaptarse ds novas
necesidades climaticas e sociais das cidades.

ODS 11: Cidades e comunidades sostibles
e Infraestruturas eficientes e respectuosas co medio ambiente
e Reduciéon da pegada de carbono das dreas urbanas.

e Creacion de espazos publicos saudables e inclusivos, favorecendo a mobilidade
activa (camifiar, andar en bicicleta), o acceso a dreas verdes e a mellora da

calidade do aire
ODS 12: Producién e consumo responsables

e Economia circular aplicada & xestion de residuos, a recollida e aproveitamento
de auga pluvial, a reutilizaciéon de materiais e o comercio orientado & reduccion

do consumo de recursos non renovables.
ODS 13: Accién polo clima

e Mitigacion do cambio climdtico: o urbanismo sostible optimiza a distribucién das
cidades para reducir a pegada de carbono dos residentes e das infraestruturas

urbanas.

e Adaptacién 6 cambio climdtico, axudando és cidades a ser mdis resilientes 6s
efectos do cambio climatico, como as ondas de calor, inclemencias
meteoroldxicas extremas ou o0 aumento do nivel do mar, a través de disefos que
melloran a eficiencia enerxética, a xestién de recursos naturais e a infraestrutura

verde.
ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres

e Infraestruturas verdes como xardins, que non sé melloran a biodiversidade
urbana, sendn que tamén contriblen & mitigacion das illas de calor urbanas.

e Conservacion de recursos naturais a través da bioconstrucion.



2. Sostibilidade habitacional: as vivendas

Os Obxectivos de Desenvolvemento Sostible das Naciéns Unidas marcan unha
direccién de avance na edificacién que debemos asumir se queremos manter habitable
0 noso planeta. Lembra que o sector da construcion é, de toda a nosa actividade
humana, o que mdis enerxia e recursos consume. E preciso, indica a ONU, construir

baixo a éptica da eficiencia enerxética, e non podemos esquecer a satide e do confort.

2.1. Sostibilidade enerxética: as casas pasivas

Unha casa pasiva € un tipo de construcion cun consumo enerxético moi baixo
(inferior a 15 kWh/m2/ano), e que ofrece unha temperatura ambiente confortable durante
todo o ano sen a aplicacién da calefaccion convencional. De acordo coa normativa
actual, as novas vivendas (e as reformas) deben cumprir requisitos de eficiencia

enerxética, e valérase especialmente ter certificaciéon Passive House .

As casas pasivas constriense baixo criterios de arquitectura bioclimatica como
0s gue xa vimos, pero o seu foco estd en optimizar o rendemento enerxético, para o cal
se empregan técnicas de aforro pasivo como as que xa vimos e tecnoloxias avanzadas
para o aforro (sistemas de ventilacién forzada, intercambiadores de calor, etc.)

2.2. Materiais: satde e pegada ecoléxica

Os materiais das novas vivendas, asi como das reformas, tenden a ser cada vez
mais versdatiles, saudables e sostibles. Desde a Enxefieria e a Arquitectura investigase
constantemente en lograr materiais biocompatibles e, a un tempo, eficientes. No desefio
tense en conta o criterio de "materiais km 0" (producidos perto do lugar de construcion),
a minimizacién da pegada ecoldéxica na sta obtencidn (€ moito menos contaminante
extraer pedra que fabricar pavimentos de resinas),

Entre os exemplos mais destacados destes materiais atépanse a madeira
sostible, o bambu e os produtos reciclados ou reciclables. Estes compofientes non s6
ofrecen vantaxes ambientais sendn que, a middo, presentan propiedades atractivas en
termos de illamento térmico e acustico, durabilidade e resistencia. Asi mesmo, a
tecnoloxia actual permite a sta integracion en sistemas de enerxias renovables, como a

solar ou a edlica, fortalecendo ainda mdis o cardcter sostible das construcions.



Igual que nos sistemas de aforro de enerxia, onde existe a certificacién "Passive
house", para os materiais temos certificacions LEDE ou BREEAM.

2.3. Estética e integracién na paisaxe

Froito do liberalismo dos anos pasados, e do individualismo que nos leva a pensa
que "o noso" € s6 "cousa nosd’, esquecendo que vivimos nunha comunidade, moita xente
foi construindo sen mais criterio que o seu parecer, a middo sen fundamento

cientifico-técnico e, moi habitualmente, sen bo gusto.

E importante integrar as vivendas na paisaxe, e por isto agora existen normativas
urbanas que limitan a variedade de cores, materiais, volumes, etc, que poden ter as
construciéns. Porén, nos ultimos 30 anos do século pasado levantdronse edificios sen

ton nin son nas nosas vilas e hoxe vivimos no chamado "feismao".

Para mellorar o aspecto das cidades, hai concellos que lanzaron iniciativas tan
interesantes como o "Desordes Creativas", un concurso de murais para embelecer as
fachadas mais feas da vila de Ordes.

2.4. Edificios intelixentes: accesibilidade, confort e eficiencia

Ata agora falamos de como reducir a nosa pegada ecoléxica, pero agora
pasamos a unha pregunta chave: como facelo sen perder calidade de vida, sen irnos a
un modelo habitacional antigo?

Un asunto prioritario é a accesibilidade: ningunha vivenda é aceptable se ten
barreiras arquitecténicas (limitaciéns de acceso a persoas con mobilidade reducida).

A resposta ddnola a Tecnoloxia a través da domética, ou sexa, a integracién de
sistemas de automatizacién e control relativos a accesibilidade (montacargas en
pasamdns), seguridade, climatizacién, calidade do aire, conexién de equipos
audiovisuais, etc. A través de apps podemos controlar todos os sistemas electrénicos da
vivenda, o cal aumenta a nosa calidade de vida e, a un fempo, reduce o gasto

enerxético, pois a xestion automatica e intelixente evita gasto indtil de enerxia.

A domética veu incorporarse recentmente a IoT (Inteligence of things), que
consiste en conectar sensores a obxectos e facer lectura intelixente dos datos. E o caso
de weareables como gafas con realidade aumentada, collares intelixentes para cans,
maletas robots... No fogar temos os seguintes exemplos:

e Mango Mirror: un espello conectado a diferentes APPs de salde que é capaz de
informarte do teu peso, calidade do sono, hidratacién corporal, etc.



e Altavoz intelixente: que ademais de conectarse 6 sistema de audio da tlia casa
pode darche a previsién meteoroldxica, o estado do tréfico, a tia lista da

compra...

e Webcams conectadas a apps de mébil, que poden controlar a seguridade da
casa pero famén como quedan o can e o0 gato ;)

e Control de acceso por biometria.

e Aspiradora intelixente: a proxima xeracion vai permitir cargar os planos da casa

para que a limpeza sexa mdis eficiente.

e Neveras conectadas: avisate se che falta algin produto bdsico ou se tés outros a
punto de caducar, e mesmo os encarga a tenda online na que esteas conectada.

3. Infraestruturas urbanas

As infraestruturas urbanas son a columna vertebral das cidades intelixentes,
proporcionando os medios necesarios para unha xestién eficiente dos recursos e
mellorando a calidade de vida dos seus habitantes. As infraestruturas urbanas deben
estar 6 servizo da cidadania e ser practicas, seguras, sostibles, integradas e adaptadas.

No sentido practico, referimonos a funcionalidade: as estruturas deben servir,
antes de nada, 6 seu propdsito, e non estar condicionadas por motivaciéns persoais ou
arbitrarias.

As infraestruturas de mobilidade deben centrarase na seguridade de quen as
usa, priorizando sempre ds persoas fronte 6s vehiculos. As redes de saneamento, gas,
electricidade, etc, han de estar ocultas para non molestar és cidaddns nin ser fonte de

riscos.

A sostibilidade ¢ sempre un piar fundamental: é obriga de calquera comunidade
avanzar cara G consecuencion dos ODS para preservar a vida no planeta. Neste sentido,
é esencial que as infraestruturas sexan eficientes: o méaximo rendemento co minimo
impacto.

Calquera elemento urbano ha de estar adaptado & diversidade da poboacion,
vixiandose especialmente a eliminacion de barreiras arquitecténicas. Non menos
importante é garantir o acceso universal ds infraestruturas, vivase onde se viva, o que

implica coidar especialmente o noso rural. E prioritario garantir para as nosas aldeas un



acceso bo a internet, vias urbanas en bo estado e unha rede de auga, saneamento e
lixo.

3.1. Mobilidade urbana

As ruas ocupan entre un 15 e un 30% do espazo urbano. Nas cidades, estimase
que pasamos unha media de 2h diarias nun medio transporte: é esencial mellorar a
calidade dos transportes, facelos menos contaminantes e reducir o tempo que pasamos
neles.

A mobilidade intelixente depende do uso efectivo de tecnoloxias como vehiculos
eléctricos, o Internet das Cousas (IoT) e a Big Data para a recompilacién e andlise de
datos. Estas tecnoloxias permiten unha mellor xestion do trafico, aparcamento intelixente

e, en xeral, unha planificacién mdis eficiente do transporte publico.

Un aspecto crucial da mobilidade urbana no contexto das cidades infelixentes é
a accesibilidade. Isto implica non sé facilitar o desprazamento fisico dentro da cidade,
sendén famén garantir que os sistemas de fransporte sexan inclusivos e alcanzables para
todos os cidaddns, independentemente da sua situaciéon econémica ou capacidades
fisicas. Neste sentido, as soluciéns de aparcamento intelixente e a creacién de carris
bici tamén xogan un papel importante no fomento dunha mobilidade mdis sostible e
accesible.

Actualmente estdn a desenvolverse con éxito sistemas de carsharing (ex: Bla Bla
Car) e a chamada Mobilidade como Servizo (MaaS), un concepto que integra diferentes
formas de transporte piblico e privado nunha soa plataforma dixital, reducindo a
dependencia do automébil privado.

Finalmente, é prioritario considerar rutas pensadas para o trafico sen motor: vias
peonis e carris bici SEGUROS deben trazarse 6 longo de toda a cidade. E esencial que
non existan barreiras arquitecténicas nesas vias: calquera cidaddn debe poder circular
por elas, sexa cal for a stia mobilidade.

3.2. Redes de subministro de enerxia

A enerxia xoga un papel fundamental nas cidades intelixentes, onde se busca
optimizar o uso de recursos, mellorar a calidade de vida dos cidaddns e reducir o
impacto ambiental. A implementacion de sistemas avanzados de xestion enerxética
permite ds cidades controlar e reducir o seu consumo enerxético, aproveitando ao

mdaximo as enerxias renovables como a solar e a edlica.



Dentro deste contexto, a eficiencia enerxética emerxe como unha obxectivo clave,
con iniciativas que van desde a modernizacién de infraestruturas ata a implementacion
de iluminacién intelixente en espazos publicos. Ademais, a autoxestion enerxética en
edificios e fogares foméntase mediante sistemas de almacenamento enerxético, que
optimizan o uso da electricidade xerada por paneis solares. Elementos como a rede
eléctrica intelixente son capaces de adaptarse ds necesidades cambiantes da cidade.

A mobilidade sostible é outro compofiente crucial, co aumento da infraestrutura
de recarga para vehiculos eléctricos como as electrolineras e os puntos de recarga. Esta
tendencia reduce a dependencia de combustibles fésiles e contriblde & diminucién de
emisidns contaminantes, alindndose coas metas de desenvolvemento sostible.

A transicidon cara 6 uso de fontes de enerxia limpa e renovable € unha cuestion
ambiental, pero tamén de politica enerxética. As redes eléctricas intelixentes facilitan
esta transicion 6 permitir unha xestién mais eficiente e flexible da subministracion e
demanda de electricidade, o cal é esencial para intfegrar na rede a xeracién de enerxia
solar e edlica.

3.3. Xestién da auga

O mantemento das instalaciéns de subministro de augas, asi como a correcta
depuracién das mesmas, € esencial para a calidade de vida da cidadania. Nas vilas
intelixentes, sistemas Big Data analizan en tempo real o consumo que hai e tense en

conta a predicién metereoldxica para garantir a eficiencia destes sistemas.
3.4. Telecomunicaciéns

Por mor de aumentar a calidade de vida da cidadania, nos dltimos vinte anos
investiuse moito en crear un tecido de redes eléctricas e telefénicas que forneza acceso
rapido e eficaz a internet. Hoxe en dia aspiramos a dar un paso mdis e lograr integrar a
dixitalizacion e a intelixencia artificial nestas redes. Estas tecnoloxias permiten a
recompilacion e andlise de grandes cantidades de datos mediante big data, mellorando
a toma de decisidns e optimizando os recursos dispofiibles.

Aspectos fundamentais das novas cidades son

e Uso das Tecnoloxias da Informacién e a Comunicaciéon (TIC) para mellorar a
interactividade cidadania-servizos: apps de transporte, de ocupacién de
aparcadoiros, de dispofiibilidade de recursos en Bibliotecas, sé electrénica...
Neste sentido, cOmpre facer moita pedagoxia entre a vecifianza, especialmente



entre a xente maior, que ten mdis dificultades para o acceso e comprension
destes sistemas.

e Democracia, fransparencia e participacion: publicacion de tfodas as
convocatorias e informacidon de interese na web do concello e outras webs
oficiais.

e Ciencia cidadd: aportacién de datos dos cidaddns e cidadds (a partir dos nosos
mobiles e os seus medidores, por exemplo) para crear mapas interactivos sobre
diversos temas: ocupacion de espazos naturais, contaminacion, localizacién de

especies naturais na contorna, etc.

4. Sostibilidade sociocomunitaria
4.1. Comercio e emprego

Nas cidades intelixentes, o traballo estd a cambiar moi rdpido. Xa non todo
depende das fabricas (sector secundario) ou do campo (sector primario), senén que
cada vez hai mdis emprego nos servizos (sector terciario), como a informdtica, o

comercio en lifia ou a asistencia sanitaria dixital.

O teletraballo € cada vez mdis comun: moita xente pode traballar desde a casa grazas a
unha boa conexidn a internet. Isto € moi Gtil para fixar poboacién no rural e evitar que
todo se concentre nas cidades.

As cidades intelixentes tamén intentan preservar os recursos naturais: aforran auga,
usan enerxias limpas e xestionan mellor os residuos. Isto crea novos empregos verdes,

como instaladores de paneis solares ou especialistas en reciclaxe.

Por iso € moi importante conectar ben o mundo rural co urbano: sen boas estradas,
internet ou transporte, moita xente queda sen opcidéns. A igualdade de oportunidades
depende tamén dunha boa planificacién intelixente do territorio.

Nunha cidade intelixente cobmpre alcanzar dous obxectivos en canto @ realidade
laboral, sen esquecer explotar de forma equilibrada e sostible os recursos:

e Garantir emprego en calquera ndcleo urbano e rural. Para este obxectivo serd

esencial ter unhas boas infraestruturas de comunicacién e mobilidade.



e Garantir a existencia de comercio sostible e de proximidade.

O comercio famén estd a cambiar nas cidades intelixentes. Cada vez mais
persoas mercan por internet, e iso fai que moitas tendas pequenas tefian dificultades
para sobrevivir. Por iso, unha cidade intelixente non pode esquecer o comercio local: as
tendas de barrio, os mercados e os produtos de proximidade.

Comprar no comercio local é sostible: reducimos os transportes longos, apoiamos
a economia da nosa zona e mantemos vivas as rdas da cidade. Ademais, créanse

empregos mais estables e préximos a xente.

As cidades infelixentes poden axudar usando a tecnoloxia: por exemplo, creando
plataformas dixitais onde pequenos comercios tamén poidan vender, ou mellorando a

loxistica urbana para repartir sen contaminar.

E importante encontrar un equilibrio entre o comercio en lifia e o comercio de
proximidade, para que as persoas tefian opcidns e as vilas e cidades sigan tendo vida.

4.2. Servizos sociais e cultura

Vivimos en comunidade e por iso debemos camifiar cara a cidades onde se
respecten os dereitos de todas e todos: as novas politicas urbanas deben promover
cooperativas de vivendas, o ecofeminismo, hortos urbanos, activismo, mobilidade
sostible...

E esencial traballar nos seguintes eixos

e Coidado de espazos histéricos e culturais, con usos actualizados se fora
oportuno.

e Areas deportivas adecuadas 6 demanda da vecifianza.

e Oferta educativa publica e de calidade para todos os sectores de pobobacion
(educacién formal e non formal).

e Centros médicos ben equipados, publicos e de calidade.

e Servizos sociais en contacto coa cidadania e axudando 6s sectores mdis
desfavorecidos.

e Oferta cultural integradora que responda a demandas sociais, culturais e

econdémicas da vecifianza. Facer e participar na cultura € un dereito!



As asociacions culturais Icais fan un labor imprescindible na construcién do tecido
sociocomunitario. Cémpre, iso si, que estean coordinadas por un departamento de

cultura integrador, observante e activo.

5. Sostibilidade ambiental

O medio ambiente é crucial para o desenvolvemento sostible das cidades
intelixentes. A integracion de tecnoloxias limpas e a adopcién de politicas de
desenvolvemento sostible permiten estruturas urbanas mais eficientes e amigables coa
contorna. Isto inclde desde a implementacion de enerxias renovables ata o fomento da

mobilidade sostible, pezas crave para reducir a pegada de carbono das urbes.

No marco das estratexias ambientais, as cidades intelixentes aproveitan a
xestién enerxética intelixente para mellorar o consumo e a distribucién de recursos.
Ferramentas como edificios intelixentes e redes eléctricas intelixentes son exemplos de
como a tecnoloxia contrible a unha estrutura urbana mais eficiente e menos
confaminante. Ademais, programas intelixentes de reciclaxe e xestion de residuos

fortalecen a proposta de cidades que coexisten en harmonia co seu ecosistema.
5.1. Areas naturais e espazos verdes

A calidade do aire e da auga son indicadores ambientais que reflicten a sadde
do medio ambiente nas cidades intelixentes. Iniciativas para monitorear e mellorar estes
aspectos son fundamentais para garantir a sustentabilidade e o benestar dos seus
habitantes. A implementacién de zonas verdes e a conservacion de espazos naturais
(humedais, dunas, praias) e unha planificcién coherente dos espazos verdes (xardins,
parques, corredores) dentro do desefio urbano tamén son medidas efectivas para
mellorar a calidade ambiental e ofrecer ds cidadds dreas de recreo e contacto coa
natureza. Coidado de dreas naturais (humedais, dunas, praias)...

A participaciéon comunitaria é outro factor esencial para o éxito das politicas
ambientais nas cidades intelixentes. Involucrar és cidaddns a través de plataformas de
colaboracion cidadd permite unha xestiéon mais democrdtica e eficaz dos recursos.
Medidas que fomentan a educacién ambiental e a concienciacién sobre o impacto das
accidéns na contorna poden xerar un cambio significativo a longo prazo.
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5.2. Xestién do lixo

En todo o mundo xéranse 1,4 billéns de toneladas de Residuos Sélidos Urbanos
(RSU) por ano, unha media de 1.2 kg xerados por persoa 6 dia. Cada galego xera 383kg
de lixo 6 ano. Por se estas cifras foran pouco, o tempo de eliminacion deses residuos
pode chegar a ser de 500 anos (latas de refresco e bolsas de pldastico).

Existen preto de 198 paises nos 5 continentes: o 20% dos paises xeramos a
metade dos residuos e consumimos o 80% dos recursos. A ONU non prevé un futuro
mellor: para o ano 2050 agdrdase un aumento do 350% dos residuos sélidos urbanos. A
expectativa poboacional € de 9 billéns de habitantes, que van xerar 4 billéns de
toneladas de residuos que, en xeral, van estar depositados en vertedeiros.

O Consello de Investigacion en Tecnoloxia de Xeracion de Enerxia dos Estados
Unidos calcula que, por cada 10 toneladas de lixo en vertedoiros, 1 metro cadrado de
chan queda permanentemente inutilizable. As consecuencias ambientais desto son a
contaminacién da auga, a polucién do aire, a reducién da calidade de vida e a
destrucion de ecosistemas. Ademais, a descomposicion destes residuos produce
diéxido de carbono (CO2), gas que acelera o efecto invernadoiro. Se os residuos se
queiman, xérase metano (CH4) e micro particulas que contaminan o aire e afectan
directamente & salde dos seres vivos do planeta. Adicionalmente, a auga superficial
dos mares, rios e lagos famén se contamina co descarte irreqular dos residuos, asi como

as augas subterrdneas por onde se filtran os lixiviados dos botaderos sen contencién.

Alén deste terrible impacto ecoldxico, a xestion dos residuos ten un impacto
econdmico que alcanza entre o0 20 e 0 30% dos orzamentos das cidades de todo o
mundo, chegando a cifras maiores en Africa, Sueste de Asia e América Latina.

Nas cidades intelixentes, € esencial cambiar o modelo de xestion de residuos, e
un bo exemplo constitGeo Alemarfia. Se en Europa a media de reciclaxe de residuos € de
apenas o 25%, en Alemana a cifra chega 6 63%. A través de politicas de limitacién de
refugallo doméstico e industrial, logrouse que sé 0 1% dos residuos vaian a vertedeiros.
O resto, reciclase, reutilizase ou, en dltimo caso, emprégase para obter enerxia tipo RSU.
(Datos son de Eurostat, 6rgano de estatistica da Unién Europea.)

Aplicar tecnoloxias Big Data & xestion do lixo supén calcular en tempo real canto
e onde se estd producindo mdis refugallo. Se engadimos tecnoloxias especificas de
reciclaxe, logramos facer eficiente a cadea produtiva de residuos. Ademais, nela
emprégase a preto de 250 mil persoas. Estimase que o 13% da producién industrial
alema realizase a partir de materias primas recicladas.
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Plan de xestién de recursos de Galicia

O Goberno galego aprobou recentemente o plan de xestién dos residuos
industriais que se marca como un dos seus grandes obxectivos para 2030 a reducién
nun 15%, con respecto ao ano 2010, dos refugallos, o que tamén contribuird & contencidn
de emisiéns a atmosfera. O Plan de Xestién de Residuos Urbanos de Galicia baséase en
potenciar a recollida selectiva, reducir o volume destinado a entulleira, a compostaxe e a

valorizacidon enerxética.
Hai tres modelos de xestion en Galicia: Sogama, Nostian e Barbanza.
5.1.1. O modelo Sogama

Baseado na Reducién, Reutilizacién e Reciclaxe, complementado coa
valorizacién enerxética da fraccion non reciclable, evitando que termine en entulleira
(opcién menos desexable debido 6 impacto negativo no medio ambiente e a satde),
utilizando tecnoloxias innovadoras para propiciar un proceso industrial limpo e de alta
eficiencia. Sogama dispén dun Complexo Ambiental que recibe 800.000 Tm/ano (ten
capacidade para 1 millén de Tm/ano), unha planta de compostaxe industrial, unha
entulleira de residuos non perigosos e unha rede de 37 plantas de transferencia en
Galicia, da servizo a preto de 2,5 milléns de hab. e 6 94% dos concellos galegos.

No modelo Sogama hai as seguintes bolsas:

e Bolsa amarelq, € dicir, os envases de pldastico, latas e briks recolleitos a
través do contedor amarelo, que separa por tipoloxias na sda planta de
clasificacién para remitir 6s correspondentes centros recicladores.

e Bolsa marrén, é dicir, a materia orgdnica recollida de forma diferenciada a
través do contedor marrdn, transformdndoa en compost.

e Bolsa negra, conformada polo residuo convencional depositado pola
cidadania nos contedores xenéricos (fraccion resto), do que recupera a
parte susceptible de ser reciclada (vidro, papel/cartén, distintos tipos de
plasticos, briks etc.), e somete a valorizacién enerxética o resto,
recuperando a enerxia contida nos refugallos que, doutra forma,

acabarian enterrados en entulleira.
5.1.2. Modelo Nostidn

O modelo de xestion de residuos domésticos implantado polo concello da Coruiia
e o Consorcio das Marifias, do que forman parte o concello da Corufia e 8 concellos da
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area metropolitana da Coruiia (Abegondo, Arteixo, Betanzos, Cambre, Carral, Culleredo,
Bergondo e Oleiros), ten como destino dos residuos domésticos xerados a Planta de
tratamento de residuos da Coruna situada no concello de Nostian (A Coruia), de aqui en
adiante denominada Nostidn. O Consorcio As Marifias encdargase da xestion sostible
dos residuos de 8 concellos (Abegondo, Begondo, Betanzos, Cambre, Carral, Culleredo,
Oleiros e Sada).

No modelo Nostidn hai as seguintes bolsas:

e Bolsa amarela, é dicir, a fraccién inorgdnica (resto e envases)

e Bolsa negra, de materia orgdnica, recollida selectivamente.
5.1.3. Modelo Barbanza

O Complexo Medioambiental de tratamento de residuos de Barbanza atépase situado
no concello de Lousame (A Corufia) e cobre o dmbito de xestion de residuos domésticos
da Mancomunidade de Concellos da Serra do Barbanza e dos concellos de Rois,
Pontecesures e Ames.

No modelo Barbanza hai as seguintes bolsas:

e Bolsa amarela, é dicir, a fraccién inorgdnica (resto e envases)

e Bolsa negra, de materia orgdnica, recollida selectivamente.

O modelo Barbanza baséase no sistema himido-seco de recuperacién do
compofiente orgdnico do residuo, coa finalidade de conseguir as mellores taxas de
reciclaxe e o maximo respecto ao medio ambiente e para iso dispén do Complexo
Ambiental de tratamento de residuos da Mancomunidade de concellos dd Serra do
Barbanza (abarca 9 concellos: Ames, Brién, Carnota, Lousame, Muros, Noiag,
Pontecesures, Porto do Son e Rois), 86.000 habitantes e 32.000 Tm/ano).

6. Mapa colaborativo

O urbanismo non é neutro. As cidades, barrios e espazos publicos estdn
desefiados por persoas, e durante moito tempo foron pensados desde unha perspectiva
masculina e produtivista, centrada no coche, nos tempos do traballo e na funcion
econdémica. O urbanismo con perspectiva de xénero propdn mirar a cidade doutro xeito:
tendo en conta as necesidades, experiencias e vivencias de todas as persoas,
especialmente das mulleres e doutros colectivos que historicamente foron
invisibilizados.
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Esta perspectiva parte dunha idea clave: non todas as persoas vivimos a cidade
do mesmo xeito. As mulleres adoitan realizar mais desprazamentos a pé, combinando
tarefas (coidar, acompafiar, comprar, traballar), e son mais sensibles & seguridade, &
iluminacién, & accesibilidade ou @ dispofiibilidade de servizos proximos. Tamén son
mais usuarias do transporte puablico e dos espazos de coidado (parques, centros de
saude, escolas).

O urbanismo feminista ou inclusivo busca crear cidades mais habitables,
seguras, accesibles e coidadoras. Isto implica repensar o desefio urbano: ampliar
beirarrdas, mellorar a iluminacién, distribuir os servizos bdsicos de xeito mdis
equitativo, crear espazos para o encontro, eliminar barreiras arquitecténicas e fomentar
a participacion real da cidadania nas decisiéns.
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